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第四届“醉美宁夏·建设人与自然和谐共生
的现代化”摄影（视频）大赛

征稿启事

为深入践行习近平生态文明思想，认真贯彻落实习近平总书

记考察宁夏重要讲话和指示批示精神，生动展现宁夏“一河三山”

生态风貌、生物多样性保护、山水林田湖草沙系统治理发展成效，

凝聚全社会守护绿水青山、共建美丽宁夏的强大合力，现面向全

国公开征集第四届“醉美宁夏・建设人与自然和谐共生的现代化”

摄影（视频）大赛作品。

一、活动主题

山水有约 美丽宁夏

二、组织机构

主 办 单 位：自治区自然资源厅

自治区林业和草原局

自治区地质局

自治区文学艺术界联合会

承办单位（部门）：自治区自然资源宣传教育中心

自治区林业和草原局科技处

自治区地质局办公室
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自治区摄影家协会

成立大赛组委会，负责对参赛作品进行评选、宣传推广。

三、征集时间、内容

2026 年 4 月 22 日至 9 月 30 日，面向全国征集摄影、视频

两类作品（参赛作品要求见附件 1）。

（一）摄影作品：聚焦宁夏“一河三山”壮美景色、山水林

田湖草沙各类自然生态景观，草原、湿地、荒漠的多样风貌，区

内野生动物等丰富物种资源，城乡空间新貌，彰显宁夏自然资源

的生态之美、多样之美，用镜头定格美丽宁夏万物共生的生动画

面。

（二）视频作品：紧扣“十五五”开局新气象，以动态视角

全景展现宁夏壮美自然资源，生动呈现山水林田湖草沙系统治理

的生态画卷，真实记录人与自然和谐共生的鲜活场景，突出大美

自然、生态保护、资源保障、绿色发展核心内涵，生动彰显自然

资源事业赋能现代化新宁夏建设的奋进力量。

四、大赛评选

征稿结束后，将组织专家对参赛作品进行公开公正评选，经

组委会评定，进行结果公示，公示期满后公布结果（奖项设置

见附件 2）。

五、投稿方式

大赛不向参赛作者收取任何费用，采用电子文件投送稿件，
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不收纸质作品。建立文件夹，命名“醉美宁夏+作者姓名+作品

名称+联系方式”与投稿报名表（见附件 3）一并打包压缩后发

送至邮箱：Zuimeiningxia@126.com。

投稿咨询：0951-5066154 13139500789

附件：1.第四届“醉美宁夏·建设人与自然和谐共生的现代

化”摄影（视频）大赛参赛作品要求

2.第四届“醉美宁夏·建设人与自然和谐共生的现代

化”摄影（视频）大赛奖项设置

3.第四届“醉美宁夏·建设人与自然和谐共生的现代

化”摄影（视频）大赛投稿报名表

mailto:Zuimeiningxia@126.com。
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附件 1

第四届“醉美宁夏·建设人与自然和谐共生的
现代化”摄影（视频）大赛

参赛作品要求

一、类别及技术要求

（一）摄影作品：必须保持其真实性、完整性，仅允许

对作品的亮度、对比度、饱和度和剪裁构图等进行适当调整，

禁止合成、AI 生成或过度后期技术处理，不允许对画面进行

翻转和破坏原始比例的拉伸、压缩。违背拍摄对象客观真实

属性的将取消参赛资格。单幅、组照（组照是围绕同一主题、

有内在逻辑关联、多幅照片构成的完整叙事单元，视为 1 件参

赛作品。每组不超过 8 幅，严禁单幅重复、无关照片拼凑、

数量超出上限）或对比照（新旧历史对比），黑白、彩色不

限。作品中不得有显示作者姓名、机构等信息的标记，组照

与对比照均按 1 件计数，每位投稿人投稿总数不得超过 5 件。

（二）视频作品：可采用短视频、微纪录片、公益宣传

片等形式。内容积极健康、导向正确，叙事清晰流畅、画面

真实生动，兼具艺术感染力与传播力，适合各类新媒体平台

推广。建议不添加字幕，如需配字幕，优先采用内嵌硬字幕

或提供独立字幕文件，便于后续统一宣传展播。
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二、格式要求

（一）摄影作品：一律以 JPG 格式报送，不低于 3000×2000

像素（建议 300dpi 以上），单幅作品不小于 3M。

（二）视频作品：格式为 MP4，分辨率为 1920×1080 或

以上，时长 3—5 分钟，作品无角标、水印等标识。

（三）投稿者应保存好原始数据，以便获奖后调用。

（四）参赛作品须拍摄于宁夏回族自治区境内，并在报

名表中准确注明具体拍摄地点。

三、版权要求

参赛者需承诺参赛作品的原创性，并保证对提交作品拥

有独立、完整、无争议的著作权，凡不符合大赛要求的作品，

取消评选资格，往届已投稿作品不重复报送。参赛作品因包

括肖像权、名誉权、隐私权、著作权、版权、商标权等纠纷

而产生的法律责任由参赛者本人承担，组委会不承担任何责

任且保留追究的权利。大赛组织单位有权将参赛获奖作品无

偿用于展播及后续宣传使用。
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附件 2

第四届“醉美宁夏·建设人与自然和谐共生的
现代化”摄影（视频）大赛

奖项设置

一、摄影作品

一等奖：5 名 奖金：1500 元

二等奖：10 名 奖金：1000 元

三等奖：15 名 奖金：600 元

优秀奖：20 名 奖金：400 元

二、视频作品

一等奖：5 名 奖金：3000 元

二等奖：8 名 奖金：2000 元

三等奖：12 名 奖金：1500 元

优秀奖：20 名 奖金：500 元

大赛根据实际报名投稿情况，确定最终奖项数量。
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附件 3

第四届“醉美宁夏·建设人与自然和谐共生的
现代化”摄影（视频）大赛

投稿报名表

填表日期： 年 月 日

作者姓名 性 别

作品题目
彩色作品： 黑白作品：

单幅： 组照： 视频：

联系电话 邮箱：

图片（视频）

简介（可为拍摄地点、

拍摄心得或作品背后

的故事，200 字以内）

作者声明

在提交作品及填写报名表时，我已详细了解并完全

同意此次大赛征稿简章。

作者签名： 年 月 日

填表说明：请将作品和报名表于 9月 30日 17:00 点前发送至邮箱：Zuimeiningxia@126.com，

报名表手写后转为 PDF 格式。
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